
 :عنوان درس 

طراحي روشنايي داخلي و خارجي
		

:مدّرس

احمدعلي شجاعي 
		

دانشکده انقلاب اسلامی تهران –دانشگاه فنیّ و حرفه ای 
Technical and Vocational University 

(www.tvu.ac.ir)

1



تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
Luminance( نور تراكم يا درخشندگي -6 or Brightness(:

.عمودي صورت به سطح واحد بر نور شدت نسبت از است عبارت درخشندگي
௖ௗ آن واحد و مي دهيم نشان L با را درخشندگي

௠మ	  به كه مي باشد nit دو درخشندگي .مي باشد معروف 
௖ௗ از عبارتند كه دارد ديگر واحد

௖௠మ   يا Stlib  و Apostilp با اختصار به كه asb مي شود داده نشان.
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:

sb 2400 – 70  :رشته اي لامپ درخشندگي‐

sb 200 – 4  :فسفر اندود با جيوه لامپ درخشندگي‐

sb 1/4 – 0/35  :فلورسنت لامپ درخشندگي‐

sb 0/8  :صاف آسمان درخشندگي‐

sb 0/2  :ابري آسمان درخشندگي‐

.مي باشد )nit 6500 – 65 )sb  0/64 – 0/0064 انسان چشم براي مناسب درخشندگي‐
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
.  است cd 800ميلي متر در جهت عمود بر سطح آن  8×  10شدت نور يك منبع مستطيلي شكل ) مثال

درجه با  60اگر درخشندگي اين منبع در زاويه . درخشندگي متوسط نوراني را در اين جهت حساب كنيد
درجه چقدر است؟ 60مقدار آن در جهت عمود متفاوت نباشد، شدت نور در 
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ܵ ൌ 	
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8 ൈ 10ିଷ ൈ 10 ൈ 10ିଷ	 ൌ 	 10
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ܫ
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8 ൈ 10ିଷ ൈ 10 ൈ 10ିଷ ൌ 400					ܿ݀
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:

طهراب از مي باشند جهات همه در يكسان درخشندگي داراي كه منابعي لامبرت، قانون مطابق )نكته 
ܫ  ϴ ൌ 	 .	଴ܫ cos ϴ ܫ رابطه اين در .مي كنند تبعيت଴  ܫ و سطح بر عمود جهت در نور شدت ϴ 

 پخش عتشعش با منابع مي كنند تبعيت قانون اين از كه منابعي .است عمود خط از ϴ زاويه در نور شدت
Distributed( شده Radiating( مي شوند ناميده.
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
  : خيرگي -7

 در يخستگ ايجاد و ديد حوزه شدن محدود باعث كه است خيرگي روشنايي در آزاردهنده عوامل از يكي
:از دعبارتن نوري منابع خيرگي ميزان در تأثيرگذار عوامل .مي گردد افراد ذهن در آن تبع به و چشم

نامناسب چراغ هاي از استفاده)۱
نامناسب موقعيت در پنجره يا چراغ قرارگيري)۲
  مختلف سطوح حد از بيش انعكاس)۳
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
:تباين يا كنتراست -8

 محيط و ئشي درخشندگي بايد شيئ يك تشخيص براي و است جدايي و تباين معناي به كنتراست
 طور به يدرخشندگ كنتراست و رنگ كنتراست از ناشي معمولاً تفاوت اين .باشد متفاوت آن پيرامون
.است هم زمان
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
Color( نور رنگ دماي -9 Temprature ‐ CT(:

 ياهس جسم رنگ با آن مقايسه طريق از نور منبع رنگ كردن مشخص براي رنگ دماي تعريف طبق
 كل و دنمي كن منعكس نوري هيچ كه است عنصري سياه جسم .مي رود كار به استاندارد تشعشع كننده

  .مي كند جذب را مي شود تابيده آن به كه نوري
 به قرمز رنگ از نور رنگ باشد بالاتر دما اين هرچه و مي كنند تابش به شروع آنها اجسام دماي افزايش با

.مي كند ميل بنفش و آبي سفيد، زرد، نارنجي،
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:

 عدب از .مي باشند نظر مد رواني و فيزيكي بعد دو از رنگ ها سردي و گرمي كه مي باشد ذكر به لازم
 با نگ هاير به نسبت كمتري دماي داراي )نارنجي و قرمز رنگهاي( بيشتر موج طول با رنگ هاي فيزيكي
  .مي باشند )بنفش و آبي( كمتر موج طول

 منظر اين از .مي باشد رواني ازجنبه است مطرح نور رنگ گرمي و سردي عنوان به عرف در آنچه اما
 ردس )بنفش و آبي سفيد،( كمتر موج طول با رنگ هاي و گرم )قرمز( بيشتر موج طول با رنگ هاي
.مي شوند محسوب
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
 و نور منابع رنگ هاي آن اساس بر كه است نموده ارائه مثلثي )CIE( روشنايي بين المللي كميسيون
 )K( كلوين حسب بر رنگ دماي عدد چه هر منحني اين در .كرد طبقه بندي مي توان را اشياء رنگ هاي

 وچك ترك عدد اين چه هر و است نزديك سرد و سفيد رنگ هاي محدوده به بيشتر نور رنگ باشد بالاتر
 رنگ يدما غالباً  .است نزديك تر )التهابي لامپ نور رنگ نظير( گرم رنگ هاي محدوده به نور رنگ باشد
 نظر در گرم نور عنوان به K°3000 از پايين تر رنگ دماي و سرد نور عنوان به  K°4000 از بيشتر
  .مي شود گرفته
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
:مي كنند تقسيم زير گروه سه به را آنها لامپها، نور استانداردسازي منظور به
Warm( گرم سفيد يا آفتابي• White(: كلوين درجه 3300 از كمتر رنگ دماي با لامپها اين نور 

 مشابه لامپها اين نور رنگ .شود ايجاد آرامش و بودن گرم احساس محيط در كه مي شود باعث
 قرمز رنگ از مقاديري داراي كه است سپيدي نور بيان كننده روانشاختي منظر از .است التهابي لامپهاي

 رنگ ناي .شمع يك نور يا اتومبيلها اكثر جلوي چراغهاي از ناشي نور همانند مي باشد، سبز كمي و
 متعادل رماييگ گرم سپيد .مي شود سرد رنگهاي با تقابل در طلاگونه جلوه اي ايجاد باعث سپيد از نور
 مهندسي در رمگ سپيد نور .باشد پذيرش قابل مخاطبان اكثر وسيله به كه مي كند ايجاد را دلنشين و

 شناييرو در رنگ اين از استفاده .مي گيرد قرار استفاده مورد رواني گرماي افزايش براي روشنايي
 هب آن در فرد است قرار كه محيطهايي براي لامپها اين .مي گردد قدمت و شكوه حس ايجاد باعث

 نشيمن و خواب اتاق بيمارستانها، هتلها، نظير باشد داشته آرامش احساس آن در يا بپردازد استراحت
.مي باشند مناسب كنفرانس سالنهاي و كودكها مهد منازل،

Neutral( خنثي سفيد• White(: رنگي كلوين درجه 5000 تا 3300 رنگ دماي با لامپها اين نور 
 سپيد نور از گرن اين تعادل .است متعادل سپيد نور رنگ بيان كننده و مي باشد مهتابي و آفتابي بين

 در را نآ مشابه مفاهيم و يك رنگي آزادي، مفاهيم با عمومي، مكانهاي روشنايي براي را آن از استفاده
 لامپها اين .است خنثي سفيد نور با فلورسنت لامپهاي مشابه لامپها اين نور رنگ .مي كند ايجاد ذهن
 بانكها، ،انتظار سالن ورزشي، سالنهاي نمايشگاهها، اداري، دفاتر كارگاهها، نظير كاري محيطهاي براي
.هستند ايده آل منازل آشپزخانه نيز و آموزشي مراكز
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
Cool( سرد سپيد• White(: كلوين درجه 5000 از بالاتر رنگ دماي با نوري توليد با لامپها اين 

 مثال، نوانع به .دارند نياز زياد روشنايي به كه هستند اماكني روشنايي تأمين براي مناسب بسيار
 .نمايند ادهاستف لامپها اين از مي توانند غيره و كارخانه ها توليدي، صنايع سوپرماركتها، فروشگاهها،

.مي شود ديده بيشتر دور از و مي كند القاء را بيشتري درخشش سرد سپيد
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:

:است شده داده نشان زير شكل در روشنايي منبع چند رنگ دماي طيف
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
:نوري منابع رنگ دماي تشخيص راهنماي
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
Color( رنگ نمود شاخص -10 Rendering Index ‐ CRI(:
 يك نور زير در آن ظاهري رنگهاي به اندازه چه تا جسم يك واقعي رنگ كه مي دهد نشان شاخص اين
 بيان درصد صورت به و داده نشان Ra يا CRI با را شاخص اين .است نزديك )خورشيد نور( مرجع منبع

.تاس آن نور طيف بودن كامل نوراني، منبع يك نور توسط مطلوب رنگ نمود اصلي عامل .مي گردد
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
 

:لامپها روي بر مندرج رقمي سه كد
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تعاريف و كميتّ هاي روشنايي:
 

 نياز دمور روشنايي چگالي تأمين در را انسان بصري آرامش ناحيه منحني اين :كرايهوف آرامش منحني
.مي دهد نشان را مختلف رنگهاي دماي در محيط
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